
 
INSTITUTO SAGRADO CORAZÓN 
Sector Orientación Cristiana. 
  

NIVEL PRIMERO MEDIO 
Aprendizajes esperados  

 
UNIDAD 1  QUIÉN DICEN LOS HOMBRES QUE ES EL HOMBRE  

Y LA PERSONA HUMANA, UN PROYECTO ABIERTO AL FUTURO.  
 

1. Analizarás diversos conceptos de la persona humana que se han hecho a lo largo de la historia. 
2. Construirás una respuesta sobre la persona humana y conocerás cuáles son las principales etapas de 

la vida de una persona. 
3. Comprenderás qué significa que somos seres con pasado, presente y futuro, entendiendo que los seres 

humanos estamos llamados a crecer y madurar. 
4. Comprenderás el significado de ser personas y su dignidad por haber sido creados a imagen de Dios, 

reconociendo que varones y mujeres son iguales en dignidad. 
5. Descubrirás las implicancias y consecuencias que tiene el hecho que las personas formen parte de la 

sociedad. 
6. Conocerás la importancia de la dimensión social de las personas, comprendiendo qué significa que hay 

que tomar conciencia de la realidad social. 
 

 
UNIDAD 2 ELEMENTOS QUE DAN SENTIDO A LAS DECISIONES,  

Y LOS VALORES, UN LLAMADO CONSTANTE. 
 

1. Descubrirás que en toda decisión debe haber una puesta en práctica de los valores que identifican a la 
persona que decide. 

2. Comprenderás y construirás en tus propias palabras el significado del término y la experiencia de los 
valores morales. 

3. Diferenciarás las dimensiones objetivas y la dimensión subjetiva de los valores, en las parábolas y 
acciones de Jesús. 

 
 

UNIDAD 3 LA CONCIENCIA Y LA FELICIDAD. 
 

1. Explicarás en tus propias palabras qué es la conciencia y la felicidad. 
2. Analizarás cómo en la sociedad actual hacemos uso de la conciencia para nuestras decisiones morales. 
3. Reflexionarás acerca de qué significa que los seres humanos estemos llamados a ser felices. 
4. Investigarás el concepto de felicidad que tiene la sociedad a partir de los medios de comunicación. 
5. Conocerás en qué consiste el secreto de la felicidad que nos presenta el Evangelio. 

 
 

UNIDAD 4 EL AMOR Y LOS ENEMIGOS DEL AMOR 
 

1. Analizarás la importancia de cada persona, como un ser único e irrepetible. 
2. Definirás qué es la civilización del amor, sus características y valores más importantes. 
3. Explicarás las características y valores de la civilización del amor, aprendiendo a dialogar con respeto y 

a escuchar con interés las experiencias de los demás. 
 
 
 



UNIDAD 5 LA DIGNIDAD DE LA PERSONA, LA VIDA PROPIA Y LA DE LOS DEMÁS 
 

1. Analizarás los relatos del Creación contenidos en el Antiguo testamento, identificando los elementos 
centrales del texto. 

2. Inferirás cuál es la dignidad de la persona humana a partir de los textos de la creación  
3. Comprenderás que para los cristianos la grandeza de la persona humana radica en que somos creados 

a imagen y semejanza de Dios. 
4. Identificarás los obstáculos que se presentan a  las personas para impedir su realización personal. 
5. Descubrirás que la vida humana es un valor fundamental que se constituye en base y fuente de todos 

los otros valores. 
6. Comprenderás que el aborto, la eutanasia y el suicidio son atentados contra la vida. 
7. Comprenderás y reflexionarás acerca del significado de la libertad humana. 
8. Reflexionarás acerca del significado de Jesucristo liberador. 

 
UNIDAD 6 EL CAMINO DE LA LIBERTAD COMO DISCÍPULO DE CRISTO 

 
1. Analizarás la situación del mundo para descubrir el desigual e injusto reparto de la riqueza y de las 

oportunidades. 
2. Reconocerás el proyecto liberador de Dios encarnado en el llamado de Jesús y en el compromiso 

cristiano de atender a las necesidades urgentes del prójimo. 
3. Comprobarás el valor del estudio y del trabajo en la transformación del mundo. 
4. Comprenderás que ser cristiano es una opción de vida que implica una entrega al servicio hacia los 

demás, especialmente a los más débiles y marginados de la sociedad. 


